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COMUNA DULCESTI

Sat Dulcesti, cod - 617175 - comuna Dulcesti
Tel: 0233/761602, fax: 0233/761006

E-mail: contact@comunadulcesti.ro
www.comunadulcesti.ro

ANUNT

“COMUNA DULCESTI, cu sediul in sat Dulcesti, str. Teilor nr. 54, comuna
Dulcesti, judetul Neamt, organizeazi in data de 27.06.2022, ora 10° concurs
pentru ocuparea postului vacant de asistent medical comunitar, pe perioadi
nedeterminata, in cadrul Compartimentului Sinitate.

Concursul se va organiza cu respectarea prevederilor Hotirarii
Guvernului nr. 286/2011 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind stabilirea
principiilor generale de ocupare a unui post vacant sau temporar vacant corespunzator
functiilor contractuale si a criteriilor de promovare in grade sau trepte profesionale imediat
superioare a personalului contractual din sectorul bugetar plitit din fonduri publice, cu
modificarile si completirile ulterioare

Concursul va consta in redactarea unei lucriri scrise si interviu, dupd urmétorul
calendar:
proba scrisd va avea loc in data de 27 iunie 2022, ora 10:00 la sediul Primiriei Dulcesti;
interviul va avea loc In data de 29 iunie 2022, ora 10:00 la sediul Prim&riei comunei Dulcesti;

Participantii la concurs trebuie s indeplineasci urméitoarele conditii generale:

a) are cetdtenia roméand, cetitenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a
statelor apartindnd Spatiului Economic European si domiciliul in RoméAnia;

b) cunoaste limba romén, scris si vorbit;

¢) are varsta minima reglementat de prevederile legale;

d) are capacitate deplini de exercitiu;

e) are o stare de sdndtate corespunzitoare postului pentru care candideaz, atestats pe
baza adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unititile sanitare abilitate;

f) indeplineste conditiile de studii si, dupi caz, de vechime sau alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos la concurs;

g) nu a fost condamnatd definitiv pentru sdvérsirea unei infractiuni contra umanitatii,
contra statului ori contra autoritétii, de serviciu sau in legiturs cu serviciul, care impiedica
infdptuirea justitiei, de fals ori a unor fapte de coruptie sau a unei infractiuni sévéarsite cu
intentie, care ar face-o incompatibild cu exercitarea functiei, cu exceptia situatiei in care a
intervenit reabilitarea.

Participantii la concurs trebuie sa indeplineascd urméitoarele conditii specifice:

studii de specialitate - asistent medical generalist, asistent medical de pediatrie, asistent
medical de obstetrici-ginecologie, asistent medical de ocrotire, asistent medical de igiend —
Scoala Postliceald sanitara

certificat de membru si aviz anual eliberat de Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,
Moaselor si Asistensilor Medicali din Romania.

disponibilitate pentru lucrul in teren

cunostinte operare pe calculator — nive] mediu



Dosarul pentru inscriere la concurs se depune in termen de 10 zile lucritoare de la data
afigdrii anuntului, pAn3 in data de 15.06.2022, orele 15:00 la registratura primériei, si trebuie
sd contind, in mod obligatoriu, urmé#toarele documente:

a) cerere de inscriere la concurs, adresati conducitorului autoritdtii sau institutiei publice
organizatoare;

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atest} identitatea, potrivit legii,
dupa caz;

c) copiile documentelor care si ateste nivelul studiilor si ale altor acte care atests efectuarea
unor specializdri, copiile documentelor care atestd indeplinirea conditiilor specifice;

d) copia carnetului de munci, conformi cu originalul, sau, dupi caz, o adeverinti care si
ateste vechimea In muncé, in meserie si/sau in specialitatea studiilor;

e) cazierul judiciar sau o declaratie pe propria rispundere ci nu are antecedente penale care
sé-1 facd incompatibil cu functia pentru care candideazi;

f) adeverinta care atestd starea de s#nitate contine in clar, numirul, data, numele
emitentului si calitatea acestuia, in formatul standard stabilit de Ministerul Sénatatii;

In cazul documentului prevazut la lit. e), candidatul declarat admis la selectia
dosarelor, care a depus la inscriere o declaratie pe propria rdspundere ci nu are antecedente
penale, are obligatia de a completa dosarul de concurs cu originalul cazierului judiciar, cel
mai tarziu pand la data desfasurdrii primei probe a concursului;

Actele solicitate vor fi prezentate si in original, in vederea verificirii conformitatii
copiilor cu acestea.

Relatii suplimentare se pot obtine la telefon 0233/761602.




BIBLIOGRAFIE
Asistent medical comunitar

“Ghiduri de Practica pentru asistenfa medicald”- Volum coordonat de Cristian
Vladescu, Marian, Matei, Raluca Sfetcu, Editura Estfalia, mai 2012, Bucuresti

L. Titircd: Urgente medico chirurgicale — Sinteze — Editura Medicald, Bucuresti 2019
L.Titircd: Tehnici de evaluare i ingrijiri acordate de asistentii medicali: Ghid de
Nursing Vol.II

Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al
asistentului medical din Romania/2009;

OUG nr.18/2017 aprobata prin Legea 180/2017 privind asistenta medicald comunitars
s1 Hotdrérea de Guvern nr.324/23.05.2019 privind aprobarea Normelor metodologice
privind organizarea, functionarea si finantarea activitatii de asistentd medicala
comunitara.

Tematica pentru concurs de ocupare post de asistent medical comunitar

I. Planificarea, organizarea si raportarea activititii de asistentdi medicald

comunitard (AMC) - bibliografie GHID PENTRU ASISTENTA MEDICALA
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Activitatea de asistentd medicald comunitara

Planificarea activitatii AMC

Factori de risc de mediu la nivelul familiei

Identificarea riscului de neglijare, maltratare si violentd domestici
Supravegherea gravidei. Manevre si tehnici de urmarire a evolutiei sarcinii
Urmidrirea lduzei la domiciliu. Manevre si tehnici de urmdérire a lauzei
Prevenirea bolilor cerebrovasculare (AVC ischemic, AVC hemoragic)
Prevenirea Tuberculozei (TB)

Prevenirea Diabetului Zaharat (DZ)

Efectele nocive ale consumului de alcool si indrumarea cétre servicii de suport

II. Acordarea primului ajutor in caz de urgenti - bibliografie URGENTE
MEDICO CHIRURGICALE

Arsuri

Entorse si luxatii

Intoxicatii

Fracturi

IMA

AVC

Convulsiile

Sindromul de deshidratare acuta
Traumatismele cranio cerebrale



10. Comele
11. Socul anafilactic

I1l.Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali —coordonator lucrare
Lucretia Titirca: partea a doua “Tehnici”

1. Punctia venoasi

2. Recoltarea produselor biologice si patologice - Generalititi

3. Recoltarea sdngelui

4. Recoltarea exudatului faringian

5. Administrarea medicamentelor - Generalititi
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. Administrarea medicamentelor pe cale orald

. Administrarea medicamentelor pe cale respiratorie

. Administrarea medicamentelor pe cale parenterald
IV. Codul de eticd si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului
medical din Romania/2009;
V. OUG nr.18/2017 aprobata prin Legea 180/2017 privind asistenta medicald comunitari si
Hotérérea de Guvern nr.324/23.05.2019 privind aprobarea Normelor metodologice privind
organizarea, functionarea si finantarea activititii de asistentd medicald comunitari.



